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Packliste 

Damit Du Dich an Bord rundum wohl fühlen und auf (fast) nichts verzichten musst, haben ich einige Empfehlungen 
zusammengestellt, die beim Packen der Tasche (Seesack) hilfreich sein sollten: 

Dokumente: 

• Reisepass/ Personalausweis (In vielen Ländern muss der Reisepass bei der Einreise  
noch min.6 Monate gültig sein) 

• Krankenversichertenkarte 
• Kreditkarte, EC-Karte, Bargeld 
• Führerschein 
• Flugticket / E-ticket-Informationen (Reiseplan, Buchungsnummer, Flugzeiten) 

Bekleidung und Nützliches an Bord: 
 

• Sonnenbrille mit Bändsel (zur Sicherung)  
• Ausreichend Sonnenschutz  
• Hut/Mütze/Cap mit Bändsel  
• Segelhandschuhe soweit vorhanden (Anker-/Mooring-Handschuhe sind an Bord)  
• Regenjacke ggfs. bei einigen Törns auch Ölzeug + Stiefel  
• Fleecepullover (je nach Segelgebiet)  
• Bikini, Badehose oder sonstige Badebekleidung  
• Shorts, T-Shirts (Faustregel auf See ca. 1 T-Shirt pro Tag)  
• Badeschuhe zum Schutz auf Felsen/ Flip Flops o.ä. für die Marina  
• Handtücher + Badetücher, möglichst keine hellen, empfindlichen Farben  
• Möglichst keinen Koffer, sondern eine Reisetasche (Rollen sind ok) zum leichteren Verstauen an Bord 

 
Körperpflege und Gesundheit: 
 

• Persönliche Medikamente  
• Mittel gegen Seekrankheit falls nötig  
• Sonnencreme, möglichst nicht öl-haltig und keine Sprühflaschen  
• Toilettenartikel  
• Brille / Kontaktlinsen (plus Pflegemittel)  

Freizeit – Persönliches:  

• Leselektüre (ggfls. Lesebrille) 
• Notizbuch oder Schreibzeug 
• Spiele (z.B. Kartenspiele) - Einiges ist an Bord vorhanden 
• Kamera inkl. Ladekabel  
• iPod mit Ihrer Lieblingsmusik (dieser kann ans Bordsystem angeschlossen werden) 
• Wer selber spielt kann gerne auch ein Instrument mitbringen 
• Falls vorhanden Ihr Meilenbuch für eine Seemeilenbestätigung 
• Ladekabel für Handy (12 Volt Adapter) 
• Bei Nutzung eine Smartfones Klärung der Roaming-Gebühren des Providers für das Reiseland 
• kleine Taschenlampe 

Außerdem mitzubringen: 
 

• Spaß am Segeln, gute Laune und die Vorfreude auf einen wunderbaren Törn - Willkommen  
an Bord!	
  


